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Beschreibung

Videoanleitung

Stoffempfehlung

Nahtzugaben & Nählevel

Mit dem Schnittmuster KATE kannst du ein cooles Tanktop in verschiedenen Varianten nähen. Das Rückenteil im 
Racerback-Style macht ordentlich was her und die Passen und Seitenteile ermöglichen Dir, verschiedene Stoffmuster 
und Materialien miteinander zu kombinieren. Ein gerundeter Saum vervollständigt den sportlichen Look!

Bitte verwende für das Top ausschließlich elastische Stoffe, ideal ist ein Baumwolljersey mit 
mindestens 5 % Elasthan.

Das Schnittmuster enthält bereits eine Nahtzugabe von 0,7 cm. Bei der Verwendung 
einer Overlock-Nähmaschine ist dies die Einstellung für die Naht- bzw. Stichbreite.

Die Saumzugabe beträgt 2 cm.

In der Videoanleitung kannst du dir alle Arbeitsschritte genau anschauen: 

 www.patty.do/video-kate

Alternative Nähvarianten zum Einfassen der Ausschnittkanten findest du  
in diesem Dokument.

Nählevel
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Länge

½ BW

½ SW

Maßtabellen

entspricht  
etwa diesen  
Konfektionsgrößen:

A B C D E F G H I

32 34 36 38 40 42 44 46 48

1   Körpermaße  (in cm) 

Brustumfang 79 82 85 88 92 96 100 106 112

Hüftumfang 88 91 94 97 101 105 109 114,5 120

2   Fertigmaße  (in cm) 

½ Brustweite 39,5 41 42,5 44 46 48 50 53 56

½ Saumweite 44,4 45,8 47,3 48,8 50,9 52,9 55 57,8 60,6

Toplänge 60,2 60,5 60,8 61,1 61,4 61,7 62,2 62,7 63,2

Das Tanktop ist körpernah geschnitten und das Schnittmuster für elastische Stoffe konzipiert. Bitte miss zur Auswahl 
der richtigen Größe deine Körpermaße aus. Wähle die passende Größe anhand deines Brustumfangs. 

Liegen die Maße zwischen zwei Größen, wähle bitte die größere aus. Die angegebenen Konfektionsgrößen 32 bis 48 
sind Richtwerte. Wenn du üblicherweise die Konfektionsgröße 36 kaufst, deine Körpermaße in der Tabelle jedoch der 
Größe 38 entsprechen, wähle bitte auch die 38 aus!

Zum Einschätzen der Passform des fertig genähten Tops helfen dir die 
Maße in der Fertigmaßtabelle. 

Lege ein ähnliches Kleidungsstück flach ausgebreitet hin und vergleiche 
die ½ Brust- und Saumweite, welche quer von Seitennaht zu Seitennaht 
gemessen wird.

Die Toplänge wird vom Halsloch an der hinteren Mitte bis zur Saumkante 
gemessen.

Zeige deine Werke!

Zeige dein selbst genähtes Werk im pattydoo-Nähforum auf Facebook oder verwende bei 
Instagram das Hashtag #pattydoo, damit wir es in der Community bewundern können.

  www.patty.do / naehforum             www.patty.do / community
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Zuschnittplan

entspricht  
etwa diesen  
Konfektionsgrößen:

A B C D E F G H I

32 34 36 38 40 42 44 46 48

3   Stoffverbrauch  (in cm) 

Stoffbreite 150 cm 75 75 75 75 75 75 80 80 80

Die Tabelle enthält den Stoffverbrauch (in cm) bei einer Stoffbreite von 150 cm. Für eine farblich abgesetzte Passe 
und / oder extra Seitenteile benötigst du zusätzlich 50 cm Stoff sowie für die Einfassstreifen ca. 10 cm Stoff.

Entscheide dich für eine Nähvariante und lege die vorbereiteten Schnittteile entsprechend 
des Zuschnittplans auf die gefalteten Stofflagen. Beachte dabei den Fadenlauf sowie die 
Richtung des Stoffmusters. Übertrage alle Knipse mit kleinen 3 mm-Einschnitten an die 
Stoffkanten. Diese Markierungen helfen dir beim Nähen.

Wenn du das Top mit einer Passe und/oder Seitenteilen nähen möchtest, trenne die markierten Bereiche am 
Vorder- bzw. Rückenteil ab und schneide die Passe(n) und Seitenteile anhand der separaten Schnittteile zu.

STOFF 1 STOFF 2

STOFFSTREIFEN ZUM EINFASSEN 

Zum Einfassen des Ausschnittes und der Armlöcher benötigst du ca. 2 Stoffstreifen, welche über die komplette 
Stoffbreite zugeschnitten werden (am besten mit einem Rollschneider). 

Wenn du die Kanten ohne Hilfsmittel einfassen möchtest, berechne die Breite wie folgt:  
2 x fertige Breite + 2 x Nahtzugabe. Wenn deine fertige Einfassung z. B. 1 cm breit sein soll, rechnest du  
2 x 1 cm + 2 x 0,7 cm = 3,4 cm. 

Wenn du einen Bandeinfasser verwendest, schaue bitte in der Bedienungsanleitung nach, welche Breite die 
Stoffstreifen haben müssen (z. B. 3,2 cm für eine Einfassung mit 0,8 cm Breite).

Falls du dich für eine andere Nähvariante entscheidest, z. B. für das Annähen eines Bündchens, musst du die Breite des 
Stoffstreifens entsprechend bestimmen. Schaue dir hierzu die Hinweise im Abschnitt „Ausschnitt Nähvarianten“ an.
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Videoanleitung

In der Videoanleitung kannst du dir alle Arbeitsschritte genau anschauen: 

 www.patty.do / video-kate

ZEIT ARBEITSSCHRITT

00:38 Schnittteile vorbereiten: Vorder- und Rückenteil, evtl. Passen und Seitenteile, Stoffstreifen

01:10 evtl. Passe(n) rechts auf rechts an Vorder- bzw. Rückenteil stecken und annähen

01:33 evtl. Seitenteile rechts auf rechts an Vorderteil stecken und annähen

02:58 Vorder- und Rückenteil rechts an einer Schulter zusammennähen

03:34 Halsausschnitt einfassen: Nähvarianten auf den folgenden Seiten

08:10 Vorder- und Rückenteil rechts an der zweiten Schulter zusammennähen

08:42 Armlochkanten einfassen: Nähvarianten auf den folgenden Seiten

09:20 Vorder- (bzw. Seitenteile) und Rückenteil rechts auf rechts an den Seiten zusammennähen

10:43 Saum 2 cm nach innen umbügeln, feststecken und z. B. mit einer Covernaht nähen. Alternativ mit der 
Overlockmaschine: Flatlocknaht; mit der Nähmaschine: Zick-Zack- oder Zwillingsnaht

ACHTUNG
Damit die eingefassten Kanten später nicht wellig sind bzw. abstehen, musst du den 
Stoffstreifen beim Einfassen nach innen gerundeter Strecken leicht dehnen. Wie sehr 
du ihn dehnen musst, hängt von der Rundung, deinem Stoff und der Nähtechnik ab. 
Probiere es zuvor an einem Stoffrest aus!

dehnen

Hinweise zum Nähen

Zum Nähen von elastischen Stoffen wie Jersey sind eine Overlock- und eine Coverlock-Maschine ideal – du kannst  
das Top aber auch mit der normalen Nähmaschine nähen. 

TIPPS ZUM NÄHEN ELASTISCHER STOFFE MIT DER NÄHMASCHINE:

±± �Verwende eine Jerseynadel (Stärke 70 oder 80), damit der Stoff bzw. die Maschen nicht beschädigt werden.

±± Versuche den Stoff beim Nähen möglichst nicht zu dehnen.

±± Wenn es bei deiner Nähmaschine möglich ist, verringere den Nähfußdruck oder verwende einen  
zusätzlichen Obertransport.

±± �Verwende einen elastischen Stich, d. h. einen Stich mit viel Faden pro Zentimeter bzw. mit einer hohen  
Stichdichte (z. B. Zick-Zack-Stich). Somit reißt die Naht nicht, wenn der Stoff gedehnt wird.

±± Viele Nähmaschinen haben elastische Stichprogramme, schau doch mal in die Bedienungsanleitung! 
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Ausschnitt Nähvarianten

SCHRITT 2

Klappe den angenähten Streifen auf die linke Stoffseite 
um, schlage ihn ein und stecke ihn fest. Nähe ihn mit 
einer Covernaht oder mit der Nähmaschine und einer 
Zwillingsnadel von rechts fest. 
Dies kannst du dir im Nähvideo zum Kleid LEONIE 
genauer anschauen: 

 www.patty.do / kinderkleid-leonie

VARIANTE 1: NÄHMASCHINE + ZWILLINGSNADEL

Fasse die Ausschnittkanten in zwei Schritten ein: 

SCHRITT 1 

Nähe zuerst den Stoffstreifen rechts auf rechts mit 
einer Overlock- oder Zick-Zack-Naht an. Halte ihn an 
geraden Strecken locker und dehne ihn an nach innen 
gerundeten Strecken.

VARIANTE 2: NÄHMASCHINE + BANDEINFASSER

Das Einfassen mit einem sog. Bandeinfasser gelingt  
mit etwas Übung und sieht sehr professionell aus.
Schaue dir dazu das Nähvideo an:

 www.patty.do / video-kate

Der Bernina Bandeinfasser für nicht vorgefalzte  
Bänder aus dem Video ist z. B. hier erhältlich:
www.patty.do/bandeinfasser

VARIANTE 3: BÜNDCHEN

Alternativ kannst du die Ausschnittkanten mit einem 
gefalteten Jerseystreifen (Bündchen) versäubern. 
Nähe ihn leicht gedehnt mit der Overlockmaschine 
oder einem elastischen Stich der Nähmaschine an. 
Steppe die Kante evtl. ab, um zu verhindern, dass das 
Bündchen umklappt.
Schaue dir hierzu das Nähvideo zum Shirt ELAINE an:

 www.patty.do / shirt-elaine

Fortsetzung  
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Ausschnitt Nähvarianten
  Fortsetzung

VARIANTE 4: AUSSCHNITT AUF DIE „FEINE ART“

Bei dieser Nähvariante wird die Kante in zwei 
Arbeitsschritten mit einem Stoffstreifen verstürzt.  
An der Außenseite ist nur eine Naht zu sehen.
Schaue dir dazu das Tutorial zum Ausschnitt „auf die 
feine Art“ auf unserer Webseite an:
www.patty.do/ausschnitt-feine-art

VARIANTE 5: ZIERGUMMI

Nähe einen Ziergummi rechts auf rechts an die Stoff-
kante, klappe ihn um und steppe ihn von rechts fest.

Schaue dir hierzu das Nähvideo zum Damenpanty 
EVE an:

 www.patty.do / panty-eve

VARIANTE 6: FALZGUMMI

Du kannst die Kanten auch mit einem elastischen 
Falzgummiband einfassen.

Schaue dir hierzu das Nähvideo zum Spaghettiträger-
Top MAYA an:

 www.patty.do / top-maya

VARIANTE 7: BANDEINFASSER + COVERLOCK- 
MASCHINE

Wenn du eine Coverlockmaschine besitzt und 
regelmäßig Ausschnitte von Tops und Shirts 
einfassen möchtest, empfehle ich dir den „Doppel
faltschrägbinder mit Führungsrechen“ von Babylock. 
Er funktioniert ähnlich wie der im Nähvideo gezeigte 
Bandeinfasser, aufgrund der Covernaht ist die 
Einfassung noch elastischer. Unter diesem Link 
gelangst du zur Produktseite mit weiteren Infos: 
www.patty.do/schraegbinder
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Inspirationen
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Schnittmuster ausdrucken

WICHTIG: Achte beim Ausdrucken unbedingt 
darauf, dass die Seiten „nicht skaliert“ oder 

„tatsächliche Größe“ gedruckt werden!

Das Schnittmuster ist urheberrechtlich geschützt. Wenn du ein Produkt, welches du nach dem  
Schnitt genäht hast, gewerblich verkaufen willst, schreibe bitte eine Mail an: lizenz@pattydoo.de

Rechtliches / Gewerbliche Nutzung

Schnittmuster zusammenheften

A
1

A2

B1

B2A2

F1

F2

A
1

G2F2

B1

t

A
1

A2

B1

B2A2

F1

F2

A
1

G2F2

B1

1

1

1

1

1

11

11

1

1 1 1

1

1

1 1

1

1

1 1 1

G
1

1 G
1 1

Du musst die ausgedruckten Seiten zusammenheften oder -kleben. Schneide dafür bei jedem Blatt unten und 
rechts entlang des Rasters den Rand ab und klebe die Seiten aneinander, sodass die jeweiligen Buchstaben mit ihren 
Kennzahlen genau aufeinander treffen. Alle Linien treffen aufeinander und die Umrisse sind deutlich zu erkennen.

Auf jeder Schnittmusterseite ist zur 
Kontrolle der richtig ausgedruckten 
Größe ein Kästchen mit den Maßen 
1 x 1 cm markiert. Größenkontrolle:

DRUCKEINSTELLUNG FÜR PAPIERAUSRICHTUNG 
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V1.0

TANK TOP „KATE“: VORDERTEIL/FRONT BODICE

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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V1.0

TANK TOP „KATE“: VORDERTEIL/FRONT BODICE
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Größenkontrolle
1/2“

1/2
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V1.0

TANK TOP „KATE“: VORDERTEIL/FRONT BODICE
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V1.0

TANK TOP „KATE“: VORDERTEIL/FRONT BODICE

1 cm
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“
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V1.0

TANK TOP „KATE“: VORDERTEIL/FRONT BODICE

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square

Tank Top Kate
Vorderteil
1x im Bruch zuschneiden

enthält 0,7 cm Nahtzugabe
und 2,0 cm Saumzugabe

Front bodice
cut 1x on the fold

includes ¼
„
 seam allowance

and ¾” hem allowance
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V1.0

TANK TOP „KATE“: VORDERTEIL/FRONT BODICE

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
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V1.0

TANK TOP „KATE“: VORDERTEIL/FRONT BODICE
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V1.0

TANK TOP „KATE“: VORDERTEIL/FRONT BODICE

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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V1.0

TANK TOP „KATE“: RÜCKENTEIL/BACK BODICE

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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V1.0

TANK TOP „KATE“: RÜCKENTEIL/BACK BODICE

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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TANK TOP „KATE“: RÜCKENTEIL/BACK BODICE
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V1.0

TANK TOP „KATE“: RÜCKENTEIL/BACK BODICE

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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V1.0

TANK TOP „KATE“: RÜCKENTEIL/BACK BODICE

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square

Tank Top Kate
Rückenteil
1x im Bruch zuschneiden

enthält 0,7 cm Nahtzugabe
und 2,0 cm Saumzugabe

Back bodice
cut 1x on the fold

includes ¼
„
 seam allowance

and ¾” hem allowance
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V1.0

TANK TOP „KATE“: RÜCKENTEIL/BACK BODICE

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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V1.0

TANK TOP „KATE“: RÜCKENTEIL/BACK BODICE

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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V1.0

TANK TOP „KATE“: PASSEN & SEITENTEIL/YOKES & SIDE PANEL

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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V1.0

TANK TOP „KATE“: PASSEN & SEITENTEIL/YOKES & SIDE PANEL

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square

Tank Top Kate
Rückenteil Passe
1x im Bruch zuschneiden

enthält 0,7 cm Nahtzugabe

Yoke back bodice
cut 1x on the fold

includes ¼
„
 seam allowance

Tank Top Kate
Vorderteil Passe
1x im Bruch zuschneiden

enthält 0,7 cm Nahtzugabe

Yoke front bodice
cut 1x on the fold

includes ¼
„
 seam allowance
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V1.0

TANK TOP „KATE“: PASSEN & SEITENTEIL/YOKES & SIDE PANEL

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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V1.0

TANK TOP „KATE“: PASSEN & SEITENTEIL/YOKES & SIDE PANEL

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square
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V1.0

TANK TOP „KATE“: PASSEN & SEITENTEIL/YOKES & SIDE PANEL

1 cm

1 cm

Größenkontrolle
1/2“

1/2
“

test square

Tank Top Kate
Seitenteil
2x zuschneiden

Side panel
cut 2x

enthält 0,7 cm Nahtzugabe
und 2,0 cm Saumzugabe

includes ¼
„
 seam allowance

and ¾” hem allowance
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